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Doctorul Constantin
Teodorescu - sublima risipire
pentru binele semenilor

“L-am vazut iubind. Oamenii, chirurgia, arta. Pe Dumnezeu. I se
citea In privire. Si in maini”. (dr. Richard Constantinescu)
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de Mihaela Ochianu - Biblioteca Judeteana “Nicolae Milescu Spatarul” Vaslui

Se poate spune ca iubirea de oameni a unui chirurg sta mai cu seama in mainile care stiu
sa repare nu doar cu pricepere si precizie ci cu multa dragoste. Nu e destul sa stii, sa vrei,
sa poti, e nevoie de sentimente, caci fara de ele ce e omul aflat pe masa de operatie?
Materie prima? Experiment stiintific? Fara de sentimente, emotii, ce e manuitorul
instrumentelor chirurgicale? Masinarie robotica programata sa taie, sa coasa respectand
un tipar, o procedura, un protocol? in cei peste 40 de ani de chirurgie, mainile doctorului
Constantin Teodorescu au avut peste 50000 de interventii reusite, iar dincolo de cifra
impresionanta sunt tot atatia pacienti care au plecat acasa traind o buna bucata de vreme

alaturi de cei dragi.
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Pana a deveni medic a fost copil sarac nascut intr-o familie nevoiasa din Murgeni. Nu a
lasat amintiri despre copilaria sa, dar presupunem ca a fost marcata de lipsuri majore, caci
nascut in 1939(30 septembrie) a cunoscut si a simtit din plin efectele celui de-al doilea
razboi mondial care nu a fost bland cu nici una din natiile europene. Foame, frig, teama, a
experimentat ani la rand, amplificate(poate) si de neputinta parintilor de a asigura un
minim necesar celor doi copii. Se va desprinde de familie imediat dupa parcurgerea
claselor primare, intelegand de la aceasta varsta ca pentru a-si face loc in lumea adultilor
trebuia sa se bazeze doar pe fortele proprii. Ce alta forta decat aceea de a invata putea sa
descopere in el un baiat de numai 11 ani? A invatat cum numai un copil sarman poate sa
faca lucrul acesta, calauzit de dorinta de autodepasire si nevoia de evadare din mediul ostil
in care viata il aruncase. Din toamna lui 1950 este elev al Liceului Gh. Rosca Codreanu din
Barlad, internatul scolar devenindu-i casa si masa pentru urmatorii sase ani, plata fiind
exceptionalele rezultate la invatatura convertite in bursa obtinuta an de an. Fire retrasa, e
putin probabil sa fi legat prietenii cu colegii de generatie sau cu elevii din anii superiori,
asadar probabilitatea de a fi interactionat cu Mircea Colosenco(promotia 1956, clasa a X-
a C) sau cu Rubin Leibovici(Virgil Duda, promotia 1955) se apropie brutal si dezamagitor
de zero. Cat despre profesorii care i-au fost adevarat model, nu e o surpriza ca Zupperman
cadrul didactic de limba romana sau Galca de fizica-chimie vor avea o deosebita influenta
asupra introvertitului Constantin Teodorescu, incurajandu-l a imbratisa cariera didactica.
Dealtfel nu stim sigur daca nu cumva din 20 februarie 1957 pana in 1 septembrie 1958 nu
va fi fost suplinitor de fizica matematica, alaturandu-se colectivului profesoral al
prestigiosului liceu barladean. Lista “cadrelor didactice ale scolii de la inceputul ei si pana
in prezent” din Monografia Liceului Gh. Rosca Codreanu(tiparita in 1971), mentioneaza la
pozitia 723 activitatea pe durata a doua trimestre a “unui” Constantin Teodorescu si este
posibil sa fie tanarul nostru chiar daca prin 2010 doctorul marturiseste ca a lucrat ca zilier
pe santier doi ani de zile dupa terminarea studiilor liceale. Nu cred ca e o simpla
coincidenta de nume, dupa cu nu cred ca doctorul a uitat de scurta activitate didactica ce
I-a mentinut in contact cu notiunile disciplinelor pentru care urma sa aplice prin sustinerea
admiterii la Universitatea din lasi. Cred insa ca a omis aceasta etapa, pentru simplul motiv
ca mult mai traumatizata a fost munca de zilier pe santier supunandu-se unei munci
istovitoare din vara lui ‘56 pana-n primavara lui ‘57, indurand cumplita iarna cu troiene cat
casa si geruri de minus 20 de grade.

Amintirile sale se limpezesc si capata o unda de veselie retraind calatoria cu trenul spre
orasul universitar din inima Moldovei. Ajunsese intr-un punct de rascruce al existentei sale,

trebuia sa se hotarasca ce drum Tsi croieste, in fata sa aliniindu-se trei variante: stagiul



militar, scoald tehnica sau cursuri universitare. Nu ravnea uniforma de militar in termen
caci obligativitatea purtarii ei presupunea un stagiu de minim doi ani care se putea
prelungi la peste trei ani si insemna de cele mai multe ori munca fizica grea in zone izolate
ale tarii. Putin probabil sa-si fi dorit a repeta experienta muncii de pe santier! Cum
profesoratul ii oferise un oarecare confort material, plecase asadar din Barlad hotarat sa
devina profesor de chimie. Dar doua ore ascultand discutiile entuziaste ale unor tineri
visand cu optimism la o cariera in medicina vor fi suficiente sa-I faca sa se razgandeasca.
Nu profesor, ci doctor va voi sa devina. Obtine cazare intr-un camin studentesc si in cele
10 zile cate ramasesera pana la examenul de admitere invata doua discipline absolut
inedite pentru el, “Anatomia corpului uman” si “Biologia”. in doar cateva zile acumuleaza
imens volum de cunostinte teoretice, recapituleaza capitole intregi din fizica si chimia
anilor terminali de liceu, memoreaza, rememoreaza, incearca sa stabileasca legaturi si
conexiuni intre aceste materii ale stiintelor exacte. Urmeaza patru zile de examen scris cu
lucrari verificand notiuni de fizica, chimie, anatomie, biologie, la care se adauga inca o zi
destinata sustinerii probelor orale. In cea de cincea zi, trece din sala in sala prin fata a cinci
comisii de examinare, formate exclusiv din cadre universitare, demonstrand de fiecare data
buna stapanire a legilor fizicii, chimiei, buna intelegere a modului in care functioneaza
organismul uman. De curand impusa limba rusa(e drept la alegere cu limba romana)
devenise proba obligatorie, constituindu-se astfel in a cincea materie evaluata! Aproape o
saptamana de teste, cu emotii pentru fiecare dintre cele noua probe! Trebuie sa fi fost
foarte dificil mai ales ca in batalia pentru ocuparea celor 60 de locuri scoase la concurs se
prezentasera 660 de candidati, trebuie sa fi fost foarte stresant, avand in vedere ca un esec
I-ar fi trimis imediat in garnizoana. Asadar imensa realizare pentru Constantin Teodorescu,
numele sau figurand pe lista celor admisi! Exemplu de tenacitate, vointa fierbinte in
atingerea dorintelor!

Evident ca asta nu a fost tot, sase ani de studentie nu au trecut simplu si usor, nu s-a trezit
intr-o dimineata cu capul doldora de metode sau practici chirurgicale. A fost greu si nu ne
referim doar la orele de curs, seminarii, lucrari practice, stagiile de specializare sub directa
indrumare a universitarilor ieseni, medici cu renume national. Dar avea capacitate de a se
supune unui efort intelectual sustinut, avea puterea de a intelege, retine, disemina avalansa
de informatii venind din toate subdomeniile medicinei generale si nu numai. Studentul
medicinist absorbea cu usurinta cunostinte din anatomie, fiziologie, histologie,
imunologie, microbiologie, morfopatologie, farmacologie, biochimie, biofizica. An dupa
an, sesiune dupa sesiune studiul intens ii va aduce satisfactia obtinerii de rezultate
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bursa de drept si bursa de merit fiindu-i putinii banutii cu ajutorul carora a parcurs anii de
formare medicala. La finele anului | a inteles foarte clar “cum poti construi ceva solid,
competitiv, durabil sub aspect profesional doar cu o mica investitie”, cum numea el bursa.
E impresionant cum fara nici un sprijin din partea familiei, lipsit de orice forma de sustinere
materiala(bani, hrana, haine), avandu-se doar pe el, a reusit sa razbeasca. Izbanda lui se
datoreaza studiului, a reusit pentru ca pasii lui nu s-au auzit aiurea pe aleele lasului,
studentul Constantin Teodorescu nu s-a aflat niciodata in postura de a irosi timp, fiind fie
la cursuri, fie in laboratoare, fie in sali de biblioteca, mai tarziu salonul de spital.

Starneste emotie cand spune ca toate aceste spatii, alaturi de camera de camin si cantina
au devenit pentru el "acasa”. A razbit pentru ca nu a dezarmat in fata lipsurilor de tot felul,
cautand mereu solutii menite sa rezolva ceea ce parea de nedepasit. Nu e trist cand isi
aminteste ca neavand echipamentul minim-necesar-obligatoriu alcatuit din boneta-halat-
schelet(trusa de oase) a fost foarte aproape de a nu fi primit la cursurile anului intai. Oricata
clementa, ingaduinta ar fi aratat profesorul si asistentul de curs, fara acest ansamblu
vestimentar si didactic prezenta aspirantului intr-ale medicinei stiinte si actul predare
deveneau inutile. Este etern recunoscator supraveghetorului de sala care i-a daruit toamna
lui 1958 primele “insemne” ale studentului medicinist, darul domnului Mungiu
deschizandu-i sala amfiteatrului universitar. Gestul angajatului a venit ca o dovada a
faptului ca eforturile sale(de la admitere) nu fusesera zadarnice, donatia aceasta mai mult
simbolica a fost si un indemn sa continue fara a gandi vreodata ca e mai usor sa renunte.
Sau poate imbold, impuls a se axa doar pe studiu, alta avere de cladit, agonisit neavand
decat ceea asimila invatand.

Nu e tristete nici in amintirile ce evoca vacantele de vara, sunt lectii de invatat pentru
tinerii azi care si la peste 20 de ani sunt sub tutela parintlor veselindu-se in luxoase voiajuri
la munte sau la mare! Nu a avut parte de asemenea clipe de relaxare, a muncit vara de
vara, mai intai pe santier caci tara isi chema voluntarii pentru a cladi o lume noua. A raspuns
chemarii patriei mandru ca bratele sale sunt folositoare constructiei patriei tinere, crescand
o data cu ea, dar mare i-a fost dezamagirea cand in taberele de lucru nu a regasit nici un
coleg de an, toti figurand ca fiind bolnavi, scutiti si inapti a desfasura activitati fizice. Nu
stiuse de existenta unor asemenea practici, tertipuri, crezuse ca drepturile, obligatiile,
indatoririle sunt aceleasi pentru orice cetatean al republicii populare. Vedeti, toate
experientele amare ale vietii de elev si student sarac far'de sustinere materiala, morala, n-
au facut decat sa-i intareasca convingerea ca reusita in viata depinde numai de el, ca mai
devreme sau mai tarziu va iesi la liman, aliati de nadejde fiindu-i doar “cartea”, studiul,

invatatura, munca cinstita. Nu s-a victimizat, nu si-a renegat originile, si-a cultivat o



mentalitate pozitiva, a actionat mereu cu incredere, incercand totodata sa fie rabdator dar
si persistent.

in vacantele anului doi si trei a muncit ca brancardier de noapte in spitalele din Piatra
Neamt, atat i se putea oferi unui student medicinist cuminte si silitor dar fara rude in
sistem. Nu s-a simtit umilit, a fost fericit ca se afla mediul in care isi dorea, muncind si
invatand pe vazute si pipaite. Va puteti imagina multime de pacienti cu cazuri medicale
mai usoare sau mai grave, vi-l puteti imagina pe Constantin Teodorescu insotindu-i,
transportandu-i dupa cum erau cerintele doctorilor specialisti. A trait deci in valtoarea
luptei de pe baricadele spitalului, copii, adulti, varstnici suferinzi a vazut si poate
diagnosticat inaintea specialistilor, a avut posibilitatea sa puna in practica tehnici de
ingrijire a bolnavului, a invatat ca medicina de calitate se face plecand de la mult blamata
“ordine si curatenie”. Fost-a pentru Constantin Teodorescu o perioada benefica ce I-a
ajutat sa inteleaga ce inseamna suferinta, durerea, boala dar si disponibilitatea cadrului
medical fata de semenul sau aflat in suferinta. A constientizat rolul medicului, specialistul
care indiferent de starea sufleteasca in care se gaseste trebuie sa ajute suferindul pentru
ca viata are prioritate. Medicul "nu face nicicand un favor pacientului ci il ajuta sa traiasca”!
Dar nu te nasti chirurg si n-a putut nimeni niciodata sa ajunga chirurg daca n-a vazut si n-
a invatat de la altii, pentru ca nu exista autodidacticism in chirurgie. Parcursese anii
preclinici cu multele note de curs, laboratoare, luase examenul de externat si urmau acum
alti  trei ani clinici presupunand cinci stagii corespunzatoare majoritatii
specializarilor(medicina interna, chirurgie, contagioase, obstetrica, ginecologie). Studentul
extern(1962-1964) avea acces in sectiile medicale, calitatea de extern il obliga a invata pe
baza observarii directe a cazurilor spitalizate existente, trebuind sa participe la colocviile,
discutiile initiate de profesorii medici coordonatori ai stagiilor de formare. Cu cat mai multa
implicare in observarea si supravegherea bolnavilor si evolutiei starii de sanatate cu atat
mai multe informatii si cunostinte utile trecerii examenelor curente dar si prefigurarii
viitorului specialist.

Anul patru de studiu il aduce in Clinica Ill Chirurgicala, in preajma renumitului chirurg G.
G. Chipail. Constantin Teodorescu este singurul in seria sa care va alege ca prim stagiu de
specializare chirurgia, colegii lasand aceasta ramura pe ultimul loc in preferinte, amanand
pana in anul sase efectuarea acestei instruiri, caci indrumatorul Chipail cunoscut pentru
regimul sau de lucru si disciplina genera teama prin severitate si autoritaritate. Teodorescu
nu a fost intimidat de exigentele referinte. Reuseste sa-l cucereasca pe eminentul profesor
cu sinceritatea sa, recunoscand chiar de la prima intrevedere ca “nu stie daca vrea sa devina

chirurg”. Chipail n-a catalogat afirmatia drept nesiguranta, ezitare, experienta de formator



a sute de chirurgi a intuit indata in tanarul timid adevarat potential, calitati si abilitati pe
care novicele nostru nu constientiza a le avea. Teodorescu e cu siguranta printre studentii
care s-au bucurat de atentia si simpatia lui Chipail, pentru ca in acest cadru profesional si
didactic tanarul s-a integrat perfect. Confirma curand asteptarile universitarului, drept care
profesorul nu intarzie a-| ajuta in efectuarea unui stagiu suplimentar pe chirurgie infantila.
li oferea astfel sansa a se descoperi in postura de viitor chirurg generalist, ii oferea
oportunitatea de a beneficia si de indrumarile unui alt colos al medicinei iesene, T.
Economu. Ainvatat “ce inseamna dificultatea de diagnostic in conditii obiectivele ale lipsei
de comunicare”, caci chirurgia pediatrica aduce in fata medicului copii incepand cu
perioada neonatala pana la pubertate. Competenta si seriozitatea medicinistului aflat in
ultimul an de studiu il recomanda ca medic la Bacesti chiar daca nu-si sustinute examenul
de stat(1964). Intuim ca in spatele acestei recomandari stau elogioasele aprecieri ale lui
Chipail si Economu, ministerul solicitand universitatii iesene detasarea unui medic capabil
sa determine si sa propuna solutii concrete pentru inlaturarea, ameliorarea cauzelor care
dusesera la cresterea ingrijoratoare a mortalitatii infantile. Ministerul Sanatatii cerea
trimiterea de personal calificat s& managerieze activitatea spitalului. In mai putin de trei
luni studentul Teodorescu isi va indeplini misiunea, infiintand, organizand, structurand
activitatea salii de nasteri, punand in practica multiplele cunostinte acumulate in anii de
studentie.

Chirurgia il cucerise definitiv, caci ce alta explicatie putem avea pentru revenirea in clinica
lui Chipail si dupa obtinerea prin concurs a postului de intern. incepand astfel un al treilea
stagiu(1964-1967) de formare-perfectionare in disciplina care avea sa-l consacre. Alaturi
de “bisturiul” eminentului profesor va ramane si in anii de secundariat(1967-1969),
programul zilnic incepand dimineata devreme, terminandu-se in miez de noapte. Vizite,
contravizite, ore pline de responsabilitate in sala de operatie, garzi in clinica lll chirurgicala,
garzi obligatorii in triajul spitalului Sf. Spiridon, un ritm de munca alert care cerea in primul
rand buna pregatire profesionala, stapanire de sine, nivel ridicat de implicare in
gestionarea situatiilor neprevazute, de la diagnostic pana la recuperarea bolnavului. Avea
adesea sentimentul ca timpul alearga, cele 24 de ore se dovedeau insuficiente pentru a
putea acoperi standardele unui tanar medic obsedat de calitatea actului medical. Pe drept
cuvant, putine erau minutele unei zile pentru specialistul de chirurgie generala care voia
sa stapaneasca vasta patologie care includea toate problemele dezvoltate de organele
cavitatii abdominale(esofag, stomac, ficat, pancreas, vezica biliara, intestin subtire, colon,
rect). Trebuia sa dobandeasca experienta si cunostinte de metabolism, nutritie, vindecarea

ranilor, resuscitare, terapie intensiva, fiziologie, anatomie. Perioada de secundariat vine cu



doua provocari, cea dintai aducandu-lin contact cu personalul din Spitalul de Adulti din
Barlad, in contextul in care ministerul sanatatii hotara dislocarea colectivului de cadre
medicale superioare ale sectiei de chirurgie si inlocuirea acestuia(provizoriu) cu echipe,
comisii de specialisti aduse de la Bucuresti si lasi. Faptul ca medicul Teodorescu face parte
din echipa ieseana vine sa confirme totala incredere de care se bucura in ochii profesorului
Chipail.

A doua provocare il punea la grea incercare: sa-si preia postul de chirurg la Barlad obtinut
prin concurs de secundariat sau sa se indrepte spre o cariera didactica? Ce va fi inclinat
balanta in favoarea ramanerii in mediul academic universitar putem(iarasi) intui. Poate
vorbele incurajatoare ale celui ce ii primise si scolise in clinica sa, poate speranta ca va urca
treptele ierarhiei universitare atras fiind si de cercetare! Urmatorii ani consacrati activitatii
specifice de preparator universitar(1968-1977) il solicita nu doar pregatirea seminariilor,
cursurilor mentorului sau, ci il mentine activ in ceea ce priveste studiul pentru a obtine prin
concurs titlurile medicale(medic specialist, medic primar). Medic specialist in chirurgie
generala va fi cunoscut si apreciat atat de colegii de breasla cat si de pacientii Spitalului
Sf.Spiridon. Tnvatase de la cei mai buni chirurgi, continua sa lucreze alaturi de ei, mainile
sale faceau adevarate minuni. Unii ii asemanau mainile cu acelea ale unui virtuoz pianist,
multi altii vorbind despre perfectiunea interventiilor chirurgicale spuneau ca Teodorescu
are maini de aur. Operatiile sale erau astfel efectuate incat sa provoace minima agresiune,
“tulburare si dezordine in organism”, interventiile sale chirurgicale dovedeau profunzimea
si excelenta cunostintelor medicale, devotament pentru meserie dar si grija permanenta
pentru bolnav, incepand de la examinare, de la ingrijirile cele mai simple pana la operatiile
cele mai grele sau delicate. Era cunoscut pentru grija, precizia, delicatetea cu care executa
operatia, blandetea fata de tesuturi, atent sa vindece nu numai organul bolnav ci si starile,
manifestarile anormale create de boald, operatie. Calmul, promptitudinea deciziilor in
cazuri grave, rabdarea in operatiuni complexe, complicate si de lunga durata erau insusiri
ce nu lipseau chirurgului Constantin Teodorescu. Era un chirurg clinician, cunoscand
patologia chirurgicala nu numai sub aspectul tehnicii operatorii, era un bun diagnostician,
acordand importanta deosebita explorarilor si investigatiilor medicale, bun observator al
evolutiei bolii, pregatit in orice moment a preveni complicatiile postoperatorii, stabilind
tratamentul cel mai eficace pentru vindecarea organismului. Veti spune poate ca e doar
rutina medicului specialist, insa toate acestea necesitand atentie, observare, curiozitate
constanta avand ca scop ameliorarea starii de sanatate a bolnavului, sunt parte
componenta a activitatii de cercetare clinica. Presupun ca acesta este contextul in care

medicul Teodorescu isi concepe lucrarea de doctorat pe o tema oncologica si se



specializeaza in oncologie, activitatea clinica din spital dar si studiul anatomic din
laboratoarele universitatii indreptandu-Il spre acest domeniu. Din nefericire nu va reusi sa
depaseasca pozitia pe preparator universitar, treapta cea mai de jos din ierarhia
universitara, motivele fiind strict de natura politica. E drept ca posturile erau scoase la
concurs foarte greu si foarte rar, dar nefiind membru de partid realizarile sale nu puteau fi
evidentiate la varful decanatului, vizibilitatea rezultatelor individuale avand nevoie de
impuls politic. Nu beneficia si nici nu dorea astfel de favoruri! Dezamagit si pesimist cu
privire la viitorul sau parcurs profesional universitar(asta pe de o parte), dezamagit,
dezgustat de schimbarea de atitudine a unor colegi “determinata” de pensionarea
eminentului chirurg Chipail(pe de alta parte), Constantin Teodorescu hotaraste sa
paraseasca mediul academic.

Soarta li este favorabila caci Ministerul Sanatatii scoate la concurs cateva posturi de sef de
sectie pe specialitatea chirurgie. La nivelul sau de cunostinte teoretice si practice examenul
in sine nu a reprezentat nici un risc, asa incat din 1977 il aflam in Spitalul de Adulti din
Barlad. Avand experienta detasarii din 1969, va impune din primele zile reguli drastice de
disciplina, curatenie, va armoniza relatiile de comunicare si colaborare intre membrii
echipei sale de lucru. Chirurgul specialist cu atributii de manager si-a canalizat activitatea
pentru atingerea unui obiectiv prioritar, acela de a face chirurgie moderna cu ajutorul
dotérilor specifice, in acest sens achizitionand aparaturd de ultima generatie. In ceea
priveste resursa umana s-a dovedit preocupat de formarea unor cadre medicale medii si
superioare competente, stimulandu-le dorinta de perfectionare continua. Obisnuit cu
lecturile de specialitate, adept al pregatirii permanente, dispus oricand sa impartaseasca
din experienta acumulata, a avut initiativa introducerii in programul saptamanal a unor
intalniri in cadrul carora se prezentau materiale, rapoarte avand unic scop actualizarea
cunostintelor, insusirea altora de actualitate. Fara a avea prejudecati provinciale a conectat
sectia barladeana la activitatea clinicilor de chirurgie iesene, solicitand, incurajand
participarea medicilor din subordinea sa la intalnirile periodice organizate la nivel
universitar. Inspirata metoda de instruire girata de autoritatea profesorilor si medicilor
ieseni, generand efecte benefice sub aspectul pregatirii personalului medical barladean, al
schimbului de informatii si al confruntarii de opinii in domeniul chirurgiei.

Acelasi stil de munca va impune si in Spitalul din Tecuci(1990-2007), vreme de 16 ani avand
pe mainile sale sectia de chirurgie, pastorind activitatea medicala a acesteia, ajutand mii
de pacienti sa-si recapete sanatatea si increderea. A fost perceput ca fiind un dur, sever,
mereu grabit, dand dispozitii de dimineata pana seara. Cerea lucru bine facut ori pentru

asta era nevoie de competenta, disciplina. Cerea precizie, atentie, tocmai de aceea nu



permitea, nu tolera greseli. in sectia de chirurgie greseala poate fi fatald! Se spune c& “era
un om si jumatate” , era “un om de isprava” caci opera mult, incepand de la primele ore
ale diminetii pana dupa miezul zilei. Se confrunta zilnic cu suferintele oamenilor aflati in
momente dificile de viata si reusea mereu sa readuca zambetul pe chipurile marcate de
vicisitudinile existentei. Multi dintre adolescentii pacienti de altadata trecuti sub taisul
bisturiul lui isi amintesc cuvintele premergatoare anesteziilor de pe masa chirurgicala: “nu
vei simti nimic, te vei trezi dupa operatie, nu trebuie sa misti capul, operatia nu se va
cunoaste decat foarte putin”. Multi alti "operati” ai medicului Constantinescu pot sa
confirme zambetul care ii inflorea pe fata la prima vizita de dupa demersul medical din
blocul operator. Se bucura pentru fiecare interventie chirurgicala reusita, pentru fiecare
pacient insanatosit intors cu bine acasa. Chiar daca nu era foarte comunicativ, cu vorbe
putine, bine alese avea darul de risipi temerile, spaimele bolnavilor si apartinatorilor,
asigurandu-i de calitatea actului medical. Lucid si rational, plin de grija si solicitudine fata
de pacienti, dispus sa ajute cu sfaturi oricand pe colegi, acesta era doctorul Constantin
Teodorescu. Nu ii ignora, nu neglija, nu trata cu superioritate pe cei aflati la inceput de
drum, 1i placea sa aiba medici tineri in preajma, sa-i invete tot ce stia el, ii urmarea din
umbra si se bucura sincer cand duceau la bun sfarsit interventii chirurgicale mai mult sau
mai putin complexe. Prin puterea exemplului personal i-a invatat sa-si indrageasca, sa-si
iubeasca profesia, sa respecte ca pe litera de lege datoria suprema a chirurgului: de a ingriji
pe toti cei ce trebuie ingrijiti, de a salva pe toti cei care pot fi salvati, indiferent de culoare,
credinta, patura sociala, indiferent de adversitatile personale. Am insistat asupra activitatii
chirurgicale a doctorului Constantin Teodorescu, prin din dorinta de a arata cat invata un
medic pe parcursul intregii sale cariere, ce mare responsabilitate apasa pe umerii lui, iar
noi( unii dintre noi) judecam si blamam rezultatele muncii lor. “Este curios ca nici un medic
nu stie atata inginerie, atata avocatura, atata cizmarie sau horticultura, cata medicina stiu
profanii, adica cei care nu sunt medici”. Respect merita medicii indiferent de specializarea
lor, iar in ceea ce ii priveste pe chirurgi cu atat mai mult caci “mainile lor insangerate fac
mai mult bine decat rau”!

Doctorul Constantin Teodorescu a fost un om deosebit de puternic, un entuziast, om cu o
putere de munca extraordinara nu doar domeniul medical ci si in plan cultural. Manuitor
al bisturiului dar si al condeiului de jurnalist, a stiut folosi cu deosebita eleganta aceste
instrumente periculos de ascutite. intemeietor de gazete a fost, coordonand activitatea
colectivelor redactionale ale publicatiilor “Barladul cultural” si “Barladul”, colaborator al
ziarelor "Observator”, “Semnal”, "Tecuciului cultural” a fost semnand ani la rand rubrici

medicale si de cultura generala. Frumoasa si rodnica activitate publicistica a desfasurat



alaturi de echipa de condeieri ai “Parerilor Tutovene”. Buna parte din editorialele sale
difuzate in paginile saptamanalelor “Barladul” si “Pareri Tutovene” fost-au adunate in
volume de carte, spre a fi mai la indemana cititorilor. Cautati de cititi “101 de editii ale
lumii” sau “Alte 100 de editii ale lumii: editorialele [ziarului] Barladul”. Lectura editorialelor
e atractiva, deloc obositoare, beneficiaza de constructia clara a propozitiei, redarea cursiva
si logica a evenimentelor, iar folosirea decenta a limbajului, preocupare atenta in
coordonarea fintregului material jurnalistic, reprezinta expresia unui stil personal bine
stapanit si utilizat pana la performanta. Articolele lui pun sub microscop intreaga societate
romaneasca, iar jurnalistul nostru inzestrat cu riguros simt al observatie reuseste sa ofere
imaginea fidela a momentului surprins ca eveniment economic, social, politic sau cultural
al anilor 2000-2004.

Veritabil om de cultura, pasionat colectionar de arta, omul acesta minunat a dat stralucire
culturii barladene vreme de aproape patru decenii, datorita lui viata culturala barladeana
a atins un nivel comparabil cu cel al lasului. incd din 1980 deschidea Galeria de arta “N.
Tonitza" din Barlad, avea sa se dedice organizarii, gazduirii de ample manifestari culturale.
in 1991 infiinta Fundatia Culturala “Dr. C. Teodorescu” nu pentru a se “preamari” pe sine,
i pentru a aduce cultura mai aproape de oamenii obisnuiti. Generozitatea doctorului
Teodorescu a oferit publicului barladean sute de expozitii, simpozioane, concerte de inalta
tinuta, lansari de carte. Artisti de talie nationala si internationala au venit, au expus si este
demn de mentionat ca alaturi de nume consacrate iubitorii de arta au avut prilejul de a
admira lucrarile unor debutanti. Nu doar in Barlad ci si in Tecuci prin intermediul Galeriilor
de Arta "Gh. Petrascu”. De prisos a aminti ca doctorul Teodorescu a promovat afirmarea
tinerelor talente, s-a manifestat ca un adevarat Mecena al artistilor plastici si scriitorilor din
Barlad, Bucuresti, Roman, lasi, Galati, Tecuci.

O viata intreaga a strans opere de arta, dar niciodata la intamplare, ci documentandu-se
permanent, discutand cu persoane avizate(artisti, muzeografi, bibliotecari, anticari). Era un
colectionar in adevaratul sens al cuvantului, si, impresionant este ca nu a strans pentru
placerea egoista, orgolioasa a celui de aduna spre a admira in spatele zidurilor casei
ferecate.

A colectionat considerand ca frumosul si valoarea obiectelor de arta trebuie impartasite
comunitatii. “Din tot ce e omenesc si trecator doar cultura ramane ... Daca nu pastram
creatiile unui Enescu sau Eminescu sau Baba, ei, urmasii nostri nu au de unde sa stie, nu se
pot impartasi din acele creatii. Numai obiectul, atat ramane! Obiectul de arta: pictura,
cartea, simfonia... El, doar acest obiect poate polarizat in jurul lui vise, sa participe la

structura sufleteasca a unui public din alta generatie, sa ajute la descoperirea unui anumit



creator, a unei epoci, anumitor oameni”. Gandind astfel, “a dus o viata de furnica cereasca”
adunand “tot ce parea a-l unge la suflet”. Placerea de a colectiona i-a dominat viata si
sufletul, a fost totuna cu a ordona, a armoniza, a oferi. A facut daruri extraordinare
institutiilor muzeale din Vaslui si Tecuci, donatiile sale contribuind semnificativ la
infiintarea sau completarea colectiilor sectiilor de numismatica. in 1987 dona Muzeul
Judetean valoroasa colectie de arta contemporana, doi ani mai tarziu aceeasi institutie
primea 70 de lucrari de arta, gestul plin de curaj al doctorului Teodorescu aducand in fata
publicului icoane, carti religioase si obiecte de cult intr-o perioada in care bisericile erau
daramate. Muzeului barladean avea sa doneze 152 de lucrari de arta ale unor valorosi
artisti romani, cele 30 de tablouri semnate de Corneliu Baba creand astfel o
frumoasa colectie de autor, a donat tot atunci lucrari ale unor pictori contemporani bine
cotati. Lucrari sculpturale a daruit Vasluiului, Barladului, Tecuciului, busturi Eminescu si Gh.
Petrascu innobiland peisajul urbanistic.

Dar darul de suflet a fost “Colectia Eminescu”, impresionanta prin varietatea tipurilor de
documente adunate cu migala timp de 40 de ani. Carti rare in editie princeps sau aparute
timpul vietii poetului national, lada in care se ohihneau odinioara manuscrisele lui
Eminescu sunt valoroase obiecte de patrimoniu daruite de C. Teodorescu. Fotocopii ale
manuscriselor sau altor documente privind viata si opera poetului nepereche, sute de
volume de versuri, critica, aparitii contemporane editate sub autoritatea Academiei
Romane fac parte din aceastda minunata colectie. Deosebita valoare artistica si
documentara prezinta sutele de Cd-uri, casete audio, discuri, dar si lucrarile de grafica,
pictura, sculptura, medalii, insigne, exponate de cartografie sau filatelie, toate avand
tematica eminesciana. Cele peste 5800 de volume continand aproape tot ce s-a scris
despre Luceafarul poeziei romanesti pana in 2011 aveau sa-si gaseasca locul intr-un spatiu
de biblioteca. Si asta tot datorita lui Constantin Teodorescu, omul dedicat culturii si
promovarii ei. Clipe de fericire traia la omagierea a 161 de ani de la nasterea geniului
poeziei nationale, sarbatoarea Luceafarului devenea extraordinar prilej de inaugurare a
Centrului Eminescu din Barlad. Asadar in 15 ianuarie 2011 visul sau devenea realitate, dupa
ani de zbucium, alergatura, negocieri reusise sa transforme Casa Rosie intr-o institutie de
cultura, izbutise sa creeze pentru comunitatea sa un concept unic la nivel national ca
patrimoniu si prezentare. “Colectia Eminescu” se infatisa publicului barladean, respecta
viziunea colectionarului, minunatele volume fiind expuse in sectiuni distincte urmarind a
deslusi vizitatorului “inceputurile operei lui Mihai Eminescu”, a ilustra “elita interbelica, a
sublinia rolul lui “"Eminescu in a doua jumatate a secolului XX". Este vadita intentia

colectionarului de a reuni in expozitie pe cativa din “continuatorii lui Eminescu” precum si



a stabili locul lui “Eminescu in secolul XXI" ori ce inseamna “"Eminescu pentru cultura
barladeana”. Imaginile surprinse de obiectivul aparatelor foto sunt atat de graitoare,
vibrante, din mijlocul multimii participand la eveniment doctorul Constantin Teodorescu
straluceste, radiaza, e multumit si constient ca darul sau va rezista trecerii timpului. Dupa
mai bine de un deceniu de la disparitia sa pamanteasca(18 august 2011), Centrul Eminescu
si colectia continua sa existe in acelasi format, semn de inalta pretuire pentru harnicia fara
preget a omului ce si-a jertfit timpul si energia intr-o sublima risipire!

Constantin Teodorescu a fost un lider puternic, capabil sa conduca, sa puna in practica cu
discernamant toate proiectele pe care le-a gandit. A fost omul actiuni lor reusite, a fost
omul care a putut indeplini simultan multiple misiuni avand acelasi scop si aceeasi directie,
totul in slujba semenilor s&i. Medic chirurg. Colectionar de arta. Filantrop. intemeietor de
gazete, publicist. Animator cultural. Toate acestea intr-o singurad viata de om, dintr-

o nepretuita dragoste pentru oameni..
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